
ひかりの丘の3月の手作り食です。

利用者さまの希望を聞いてお好みの料理を提供し

ました。

3月3日（火）12時～

ちらし寿司・煮しめ・酢の物・すまし汁

3月19日（木）12時～

ラーメン・おにぎり・煮しめ

3月10日（火）12時～

カレーライス・サラダ・フルーツ

3月30日（月）12時～

炊き込みご飯・玉子焼き・お浸し・味

噌汁


